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Circ. 317

Agli allievi, genitori, educatori delle classi prime, seconde, terze
CONVITTO NAZIONALE - "UMBERTO I"-TORING Licei
Prot. 0004988 del 10/04/2024
-6 (Uscita)

Oggetto: Soggiorno estivo allievi classi prime, seconde, terze Licei, “Estate Licei Montagna” 10-14
giugno 2024

Il Convitto Nazionale “Umberto 1” organizza una vacanza post scolastica dedicata agli allievi delle
classi prime, seconde, terze licei, per continuare ad imparare divertendosi attraverso molte attivita
varie e piacevoli nella natura delle Alpi del Cervino e del Monte Rosa.

Tutto nella liberta di divertirsi e socializzare nei grandi spazi alpini, in un altopiano soleggiato con
panorama mozzafiato su tutta la Valle d’Aosta centrale, con fauna e vegetazione alpina intorno al
caratteristico e speciale albergo, tutto per noi. L'esperienza di una settimana caratterizzata durante
il giorno da varie attivita sportive, occasioni avventurose ed esplorative, in contesti alpini fatti di
natura incontaminata da vivere; la sera tra amici in allegria con musica, relax e passeggiate sotto le
stelle.

COSA FAREMO:

Faremo sport in contesti incontaminati, all’aria aperta, ci muoveremo tra antichi borghi, pascoli e
praterie alpine, sentieri e colli, scoprendo ruscelli glaciali e sorgenti, esploreremo in sicurezza
storiche miniere d’oro; faremo trekking d’altura negli ambienti abitati da marmotte, rapaci e
camosci, esploreremo percorsi frequentati da lupi ascoltando esperti delle scienze naturali ed
esploreremo la notte delle Alpi alla sola luce della pila frontale o della luna, il tutto in contesti di
straordinaria bellezza.

PER QUALI RAGAZZE E RAGAZZI.

Allievi delle classi prime, seconde, terze dei Licei che amano vivere e muoversi all’aria aperta, con il
piacere di fare un’esperienza speciale di sport e contatto con la montagna vera e le sue storie, i suoi
animali, i suoi paesaggi e personaggi e le sue luci in aree naturalistiche incontaminate, attraverso
attivita e percorsi ampiamente alla portata di tutti.

DOVE:

Valle d’Aosta — Hotel Miravidi- La Magdeleine, Cervinia (Ao), in Valtournenche nella splendida valle
del Cervino, su un altopiano soleggiato a 1800 metri d’altezza.

QUANDO:
Da lunedi 10 giugno a venerdi 14 giugno 2024. Ritrovo dei partecipanti alle ore 8.00 di lunedi 10

giugno in Piazza Arbarello (in prossimita del capolinea dei bus urbani), rientro nello stesso luogo alle
ore 20.00 di venerdi 14 giugno.
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STAFF:

Oltre agli educatori dei licei che accompagneranno e seguiranno gli allievi, lo staff sara composto da
una guida escursionistica professionista delle scienze naturali, per tutta la durata del soggiorno, la
guale sara sempre presente con il gruppo, 24 su 24, da guide alpine, un glaciologo e da istruttori
sportivi. Tutto il suddetto personale ¢ abilitato e certificato nelle sue specifiche mansioni.

COSTI :

Il soggiorno ha un costo complessivo di 450 euro ad allievo (calcolato su di un minimo di 40
partecipanti). Dopo aver fornito la propria adesione, ogni famiglia dovra versare un acconto pari al
30% della suddetta cifra ed in seguito il saldo finale, secondo i tempi ed i modi, sia per I'acconto, sia
per il saldo, che verranno comunicati in seguito.

LA QUOTA COMPRENDE:

Trattamento di pensione completa, con tutti i pasti inclusi, in struttura alberghiera con nelle
immediate vicinanze, sempre fruibili 24 ore su 24, strutture e campi sportivi riservati in esclusiva al
nostro gruppo per svolgere diversi sport (calcio, volley, basket e tennis, con istruttore di tennis);

1) lezioni di tennis con maestri, utilizzo campi e attrezzatura per tutto il gruppo

2) escursioni a Gressoney e villaggi Walser, ghiacciai del Monte Rosa, con intervento di un glaciologo
e con guide escursionistiche e turistiche, visita al Castel Savoia a Gressoney-Saint-Jean, nella Valle
del Lys, la residenza estiva della Regina Margherita di Savoia con splendida vista sul Monte Rosa)

3) giornata dedicata alle Valli e ai ghiacciai del Monte Bianco (facili escursioni per raggiungere il
ghiacciaio del Miage o il Pré de Bar) con guide alpine ed intervento di un esperto in glaciologia

4) Giro turistico a Courmayeur

5) Escursione al Col Pila con Vista sul Cervino e rientro su Chamois (comune piu alto d’Europa
raggiungibile solo a piedi o in funivia, chiuso ai mezzi motorizzati) oppure salita a Chamois in funivia
(2€ per il biglietto extra) e rientro su La Magdaleine a piedi

6) Facile escursione con guida alpina lungo la balconata del Cervino per ammirare una delle cime
alpinistiche piu ambite al mondo

7) “Adventure Mine” : visita guidata alle storiche miniere d’oro di Brusson, in assoluta sicurezza, con
guide minerarie di Brusson.

8) Uscite serali nelle localita limitrofe in cui ci siamo eventi di rilievo o interessanti per i ragazzi

Al termine del soggiorno ogni partecipante avra una T-shirt dedicata.

ATTIVITA’ FACOLTATIVE (extra a pagamento):

1) Corso base di golf con istruttore a Cervinia

Quota a ragazzo € 15, con un minimo 20 ragazzi partecipanti alle lezioni (complessivi di lezione con
maestro, ingresso al campo e attrezzatura)

Ogni famiglia dovra cortesemente compilare il tagliando qui allegato, indicando eventuali allergie,
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intolleranze alimentari o diete specifiche (ad esempio dieta vegetariana, celiaca, intolleranza ai
latticini, etc.) e consegnare il tagliando di adesione al proprio figlio il quale dovra consegnarlo al
proprio educatore entro il giorno 183 aprile.

Per qualsiasi eventuale chiarimento contattare il referente dell’iniziativa, educatore Roberto Perotti,
al seguente indirizzo email:
rperotti@cnuto.it

Si ringrazia per I'attenzione e collaborazione,
Cordiali saluti

La Rettrice Dirigente scolastica

Prof.ssa Maria Teresa Furci
Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d.
Codice dell’Amministrazione digitale e s. m.i.
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Dichiarano di aderire all’iniziativa “Estate Licei Montagna™ ed autorizzano il proprio figlio a
partecipare al suddetto soggiorno dal 10 al 14 giugno 2024.

Eventuali allergie, intolleranze alimentari o diete particolari
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